LASKAVE USMIRENI

Lekce Hodnotového vzdélavani pro 3. — 5. tfidu
Pomiicky: Psaci potteby, pastelky, provazky, lepidlo, ¢isty list papiru

Cteni pfib&hu Daisy Mrazkové — Zlaté Trava
(Daisy Mrazkova, Hal¢, Jacicku)

Predej to dal...

2 Vyzveme déti, aby vyjddrily konflikt pomoci gest
a spolupracovaly ve skupiné ¢i dvojicich. Spole¢nou
prdci pak predvedou ostatnim. MiZeme pouZit néjaky
paravan, Idtku pres lavici, za kterou se déti schovaji,

= Pribéh &te ucitel(ka) nebo si ho déti prectou samy.
Cilem je naladit se na téma lekce, pojmenovat pricinu
konfiliktu a spojit ji se svou zkusenosti.

aby byly vidét pouze ruce.
Po precteni si kazdy sam zapiste: Rozhovor dvou rukou
Co bylo d@ivodem hadky mezi veverkou Predvedte ve dvojici pribéh hadky mezi dvéma
a Jacickem? lidmi pouze pomoci rukou.

Mdzete pouzit doteky, zvuky (tleskani, tukani,
luskani...)

Stane se nékdy tobé, Ze té néco rozzlobi? Co
napfiklad?

Sdilej ve skupiné...

= Cilem je,aby kaZdé dité mélo prostor sdilet svou
zkusenost s konfliktem a naslouchat ostatnim.

« Sdilejte ve skupinach své odpovédi. Prober to....
« Vyberte si jednu situaci, kdy mlize < Cilem je vést déti k diskusi, zkoumat riizné zpisoby
do ] it k hadce. feseni konflikt( a vnimat usmireni jako jednu z cest pro

budovdni vztahu s ostatnimi.

Otazky do diskuse:

Co jste vidéli? Jak situace skoncila?

Mohla skondcit i jinak?

Jakym zpUsobem se da s nékym usmifit?
Jaka slova pfi usmifovani mizeme pouzit?

Ktera z nich byste v takové situaci chtéli slySet?

)
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Promysili to... Nes to dal...

* Cilem je, aby déti samostatné zhodnotily vlastni postoj % Cilem je, aby déti formulovaly konkrétni krok k usmiteni
k usmifovdni. v redIném Zivoté a rozhodly se, kdy ho uskuteéni.

Premyslejte sami o sobg, jestli ¢astéji délate Nabi& vk " o Hesl
orvni krok k usmifeni nebo dekate, a2 ho udélé apis vzkaz nékomu, s kym by ses cht€l(a)

usmifit. Rozmysli si vhodnou pfilezitost, kdy

ten druhy.

bys mohl(a) vzkaz predat.
Dokoncete véty:
N&kdy mGze byt dobré udélat prvni krok, OMLOUVAM SE ZA...
protoze

Nekdy to mlze byt tézké, protoze

POTREBOVAL(A) BYCH..
Pfijmi to...
= Cilem je vytvarné a symbolicky ztvdrnit vztah

a mozné kroky k usmiteni. A také se ztisit a naslouchat
samy sobé.

Most usmireni

Na samostatny list nakreslete dvé srdce. Jedno
jste vy a druhé nékdo, s kym jste se pohadali.
Mezi srdci vytvorte most usmifeni. MUzete
pouzit pastelky, papiry, noviny, provazky... Do
mostu (nebo nad né&j) napiste nebo nakreslete
co pomaha k usmitent.

PRISTE BYCH_

PROSIM ODPUSTIS MI1?
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Z2LATA TRAVA

DAISY MRAZKOVA
(Z knihy Hald Jdcicku, Albatros 1972)

Jednou se Jaciek Spatné vyspal. Byl straslive mrzuty.
Zlobil. Zlobil, jak jen nejvic mohl. Zlobil tak strasng, ze
rozzlobil i svou nejmilejsi, nejvérnéjsi Veverku.

LAni dneska poradné nesviti slunce...,” brucel, kdyz se
rano sesli.

.Jen pockej, vSak se mlha zvedne!”

,Co kdyz nezvedne?”

,Zvedne se, co by se nezvedla.”

.Také fouka né&jak moc vitr...," vymyslel si.

Josetizda.”

,Ani nevime, co budeme dnes délat...”

V8ak si néco najdeme.”

.Nic nenajdeme, vim to.”

,Pro¢ ne, plijdeme pekné pres paseku jako vzdycky..."

A copak mame porad chodit tou Serednou suchou
travou...”

JAle Jacicku, vzdyt je tak krasné zlata!”

.Je suchal”

,Zlata!

,Sucha!”

JZlatal”

,Sucha!”

JZlatal”

,Sucha!”

JZlatal”

,Sucha!”

A tu se Veverka dopalila a dala se do béhu a uUplné
utekla a vylezla si na jednu vzdalenou jedli a zacala tam
klidné louskat vonava seminka ze Sisky.

Vsak ty mé tu najde$, nedobroto jeden,” Septala si
docela spokojené.

o .. .
“(CM) ., HopNorovE
A .’ VZDELAVANI
o

UCITELNICE

JaciCek zatim sedél zarazené v travé

,Pro¢ utekla? Neméla nadhodou pravdu?”

Podival se vztekle na travu.

,Hloupd tréva! Hloupa osklivad sucha trava!l Ze by byla
zlata?...

Ach, béda, opravdu, zda se.. ano.. to se vi, kdyz se
¢lovék dobfe podiva... neda se nic délat, je krasné zlata, nac
to zapirat..."

Cim je kdo chytrejéi, tim dfiv uzna svou chybu.

Hloupému to trva hrozné dlouho. Jacicek byl chytry dost
(i kdyZ ne zase néjak pfehnané& moc), a tak mu to trvalo asi
Ctvrt hodiny.

Ano, praveé.

Ta &tvrthodina byla krusna. Zacala tim, Zze si uvédomil
jako bleskem, Ze Veverka je mnohem lepsi nez on. V druhé
minuté se honem snazil na to zapomenout, protoze to
bylo vlastné neprijemné. Ve tieti, Ctvrté a paté minuté se
jesté vic snazil na to zapomenout. Snazil se myslet na
néco jiného, tfeba na to, jak poprvé vylezl z pelisku, jaké
bylo tenkrat modré nebe.. Nic platné. Veverka se svou
zlatou travou tu byla pofad. V Sesté minuté pochopil, ze
se ji nezbavi. Sedmou az desatou minutu stravil tim, ze
vymyslel, nemohl-li by délat néco jiného. V jedenacté
minuté uznal, Ze byl na Veverku protivny. Ve dvanacté
minuté mu ji najednou bylo prudce lito. Ve tfinacté minuté
sizaCal hubovat. Ve ¢trnacté minuté shledaval odvahu, aby
se vydal za ni. V patnacté minuté vstal a rychle bézel po
Vevercinych stopach. Za chvili byl pod jedli.

I”volal nahoru.

,To ti to trvalo,” fekla mu Veverka.

,Hald! Trava je trosku zlata
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